Il quarto canale di
IONOSON-DO-Evident
offre una terapia di
oscillazione profonda
(maggiori informazioni
nel catalogo
generale).

Oscillazione profonda

Metodo terapeutico unico, non invasivo e atraumatico con un forte potenziale
di riduzione del dolore
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Oscillazione profonda

L'oscillazione profonda (DEEP OSCILLATION®) & un
procedimento terapeutico unico, brevettato a livello
internazionale, non invasivo e atraumatico. Sfruttando

le forze dirilascio e attrazione, gli impulsi elettrostatici
attraversano il tessuto trattato con piacevoli oscillazioni,
agendo a livello biologico profondo. A differenza di altre
terapie, queste oscillazioni hanno un effetto estrema-
mente delicato e profondo su tutti i componenti del
tessuto (pelle, tessuto conduttivo, tessuto adiposo
sottocutaneo, muscoli, vasi sanguigni e linfatici).

Per la terapia, il paziente tiene tra le dita, senza stringere
troppo, un elettrodo di contatto in titanio. Il piacevole
effetto terapeutico dell'oscillazione profonda avviene
tramite un movimento circolare del tessuto realizzato
per mezzo di speciali guanti del terapista o un applicatore
manuale dalla struttura speciale (secondo elettrodo).

La modalita d'azione estremamente delicata e la conse-
guente fruibilita precoce, nonché gli effetti clinici
specifici, rendono l'oscillazione profonda un'opzione
terapeutica unica, sempre piu utilizzata in campi medici
piuttosto atipici per le terapie fisiche convenzionali.

Sono stati clinicamente documentati i seguenti
effetti della terapia con oscillazione profonda:

Forte potenziale di effetto antidolorifico
(nella stessa misura per eventi dolorosi acuti,
traumatici e cronici)

Profilassi e riduzione del linfedema secondario
e primario

pe

Effetto antinflammatorio

Rilassamento muscolare, effetto di promozione
del movimento, mobilizzazione

Promozione dei processi di guarigione delle ferite,
in particolare nella guarigione secondaria di ferite
e ustioni

Cellule adipose
e che formano



Oscillazione profonda

Aree di applicazione

Terapia pre e postoperatoria

Il gonfiore e I'edema possono essere eliminati prima e
dopo l'intervento con l'oscillazione profonda. Grazie
all’utilizzo estremamente precoce, i processi inflammatori
locali vengono inibiti, promuovendo i processi di guarigio-
ne delle ferite e riducendo il dolore in modo duraturo.
L'oscillazione profonda é quindi spesso utilizzata di
routine come terapia postoperatoria coadiuvante, ad
esempio in oncologia, neurologia e traumatologia.

Linfedema

L'uso dell'oscillazione profonda porta a una riduzione del
volume del linfedema primario e secondario. Si ricorre
sempre piu e con successo a questa terapia anche per il
lipedema. Vari parametri relativi alla qualita della pelle
sono notevolmente migliorati.

Traumi meccanici e lesioni da sovraccarico

In caso di traumi e danni causati da sovraccarico, I'oscillazio-
ne profonda ha un effetto diretto di riduzione dell'edema
e del dolore, promuovendo consecutivamente |'auto-mo-
bilizzazione senza dolore e consentendo il movimento
attivo in una fase iniziale. Per gli atleti, cio significa iniziare
precocemente forme attive di terapia e allenamento,
mentre per i "pazienti normali" un ritorno piu rapido alle
attivita della vita quotidiana.

Terapia post-allenamento e stabilizzazione delle
prestazioni nello sport

Nella terapia post-allenamento, I'oscillazione profonda é
nota per il suo rapido effetto di rilassamento muscolare,
antidolorifico e I'effetto diretto sui microtraumi (dolore
muscolare). Le sostanze tossiche e le cellule morte
vengono rimosse piu rapidamente con il trattamento. Cio
favorisce un apporto piu efficace di sostanze nutritive alle
cellule muscolari, accelerando quindi il recupero di
prestazioni ottimali. In questo modo, & possibile ridurre i
tempi di rigenerazione nel processo di formazione
sistematica.

Ustioni

In caso di ustioni di secondo grado, I'oscillazione profonda
determina una guarigione della ferita significativamente
accelerata e qualitativamente migliorata.

Condizioni di dolore cronico

Nel caso di patologie accompagnate da dolore cronico,
come la sindrome fibromialgica o M. Sudeck, I'oscillazione
profonda ha un effetto duraturo di riduzione dell'intensi-
ta e della qualita del dolore. Il trattamento favorisce forte-
mente il movimento, contrasta la rigidita muscolare e la
compromissione delle attivita della vita quotidiana e ha
un effetto positivo consecutivo sui sintomi di stanchezza,
ansia e depressione.

Neuroriabilitazione

Nella riabilitazione dell'ictus, I'oscillazione profonda
migliora il trofismo nelle regioni del corpo emiparalizzate
e riduce gli spasmi nelle aree interessate, insieme al
drenaggio linfatico, ad esempio per decongestionare la
zona della testa.

L'oscillazione profonda é consigliata da:
www.wittlinger-therapiezentrum.com

Centro di competenza internazionale per la linfologia
Clinica riabilitativa - Istituto - Societa professionale
Trattamento - Ricerca - Formazione

Wittlinger DOr. Vodder
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DEEP OSCILLATION® Evident

Oscillazione profonda a due canali per uso professionale
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Informazioni dettagliate sulla terapia, suggerimenti di dosaggio e video applicativi dettagliati per illustrare il trattamento, visualizzabili anche durante il trattamen-
to semplicemente premendo un pulsante

Carrello medicale

Grazie a DEEP OSCILLATION® Evident, il trattamento inizia
nel modo piu rapido e semplice possibile: bastera selezio-
nare direttamente i parametri di oscillazione profonda
tramite I'indice o la memoria dei programmi. Durante il
trattamento, si ha accesso a una panoramica aggiornata
di tutti i valori e i timer. L'interfaccia con un solo pulsante,
collaudata da PHYSIOMED da decenni, consente un
funzionamento intuitivo e veloce in combinazione con il
touchscreen.

L'oscillazione profonda puo essere adattata impostando
individualmente la frequenza (o la banda di frequenza), il
ciclo di lavoro, la funzione burst e la durata della terapia,
esattamente su misura per il trattamento desiderato
L'ampio elenco dei trattamenti con informazioni utili,
grafici e animazioni, nonché il database dei pazienti con
funzione “pot-pourri”, ne facilitano ulteriormente
I'utilizzo.

Per DEEP OSCILLATION® Evident e possibile selezionare

fino a tre menu di trattamento:

e CLINICS (per l'uso in cliniche, ospedali e studi di fisioterapia)

® SPORTS (per l'utilizzo in centri e cliniche di medicina
dello sport)

e AESTHETICS (per I'uso nella medicina estetica)

DEEP OSCILLATION®

Snodo per monitor orientabile

Scheda terapeutica
e inclinabile per suggerimenti
di trattamento

Specifiche tecniche

Classe di protezione 1, tipo BF

Caratteristiche speciali oscillazione profonda

Oscillazione profonda a due canali

Gamma di frequenza da 5-250 Hz

Impostazione individuale di frequenza, bande di frequenza, ciclo di lavoro, durata
della terapia e funzione burst

Elettrodi in titanio biocompatibile

Speciali applicatori manuali di varie misure per trattamenti superficiali e locali

Membrane di trattamento facilmente sostituibili per uso igienico

I'singoli programmi e i suggerimenti di trattamento dall'indice possono essere facil-
mente salvati sulla scheda terapeutica DEEP OSCILLATION® e possono anche essere
richiamati con DEEP OSCILLATION® Personal

Caratteristiche generali

Guida utente perfezionata grazie alla combinazione di touch screen e funzionamento
con un solo pulsante PHYSIOMED

Schermo a colori da 8"

Allineamento dello schermo sempre ottimale grazie al giunto del monitor orientabile
e inclinabile

Panoramica completa di tutti i parametri della terapia e dei timer

Awvio della terapia immediato: per inserimento diretto, recupero dalla memoria dei
programmi o dall’indice

Funzioni di filtro intelligenti dell'elenco dei trattamenti in base alla regione del corpo o
in ordine alfabetico per una rapida ricerca della proposta di trattamento desiderata

Informazioni dettagliate sulla terapia, suggerimenti di dosaggio e video applicativi
dettagliati per illustrare il trattamento, visualizzabili anche durante il trattamento
semplicemente premendo un pulsante

Database pazienti fino a 100 voci: per paziente, con possibilita di salvataggio di 5
livelli e combinazione in un’unica sequenza di trattamento

Controlli di intensita multifunzionali con funzione di arresto di emergenza e rapido
passaggio da un canale all'altro
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29,5cm @55cm @1,5cm

Applicatori manuali di diverse dimensioni

Accessori standard
1 manuale di istruzioni

1 carrello medicale Evident

2 manici per applicatore manuale

1 cavo di alimentazione

2 teste oscillanti @ 5 cm

Collegamento alla rete 100 - 240 VAC + 10%

2 teste oscillanti @ 9,5 cm

Frequenza di rete 50 /60 Hz 2 cavi paziente DEEP OSCILLATION®

Consumo di corrente 0,7A(@230V)00,2A(a115V) 1 elettrodo adesivo PHYSIOPADS per DEEP OSCILLATION® (set da 4)
Potenza assorbita 20-30 VA 1 barattolo di talco

Tensione di uscita max. 400V 1 paio di guanti misura: M (100 pz.)

Impedenza di carico 10 MQ 3 schede terapeutiche DEEP OSCILLATION®

Frequenza di uscita 5-250 Hz 2 elettrodi in titanio

Dimensioni (L x H x P) 260 x 350 x 370 mm (schermo aperto)

4 cavi di collegamento DEEP OSCILLATION®

Peso 6,2 kg

1 cavo di collegamento grigio per elettrodi adesivi
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® DEEP OSCILLATION® Personal pu essere utilizzato per Caratteristiche speciali oscillazione profonda
DEEP OSCILLATION® Personal ECO i 2o
precedentemente scritte sulla scheda terapeutica DEEP Gamma di frequenza da 5-250 Hz

OSCILLATION® con DEEP OSCILLATION® Evident durante Elettrodo in titanio biocompatibile

I'uso clinico. Cio consente una terapia mobile individualiz- Speciali applicatori manuali di varie misure per trattamenti superficiali e locali

OSC'IIaZ|One pl’OfOl’lda per uso m0b|le 0 zata in reparto e la continuazione del trattamento del Membrane di trattamento facilmente sostituibili per uso igienico

ContinuaZione del trattamento domiCiIiare paziente a casa secondo le specifiche desiderate. In (accessorio opronale)

questo modo, la sostenibilita della terapia € garantita

. . . X . Caratteristiche generali
fino al successivo appuntamento di trattamento in studio.

Funzionamento intuitivo grazie all'interfaccia PHYSIOMED con un pulsante

Schermo a colori

DEEP OSCILLATION® Personal & disponibile con le schede

. . . . , . Panoramica completa di tutti i parametri della terapia
terapeutiche Basic e Pro. La variante Basic offre un'ampia P P P

Rapido avvio della terapia grazie all'indice delle terapie* o alla scheda terapeutica

selezione dei trattamenti principali con parametri DEEP OSCILLATION® programmabile

preprogrammati, che di solito consistono in diverse

Ampio elenco di terapie* con informazioni su terapia, dosaggi suggeriti e illustrazioni

sezioni di trattamento con frequenze differenti. Inoltre,

Funzionamento a batteria

la scheda terapeutica Pro consente di impostare manual-
mente tutti i parametri desiderati per un massimo di tre
sequenze terapeutiche di un trattamento.

29,5 cm @1,5cm
Basic

DEEP OSCILLATION®

Applicatori manuali di diverse dimensioni

DEEP OSCILLATION®

Accessori di serie Pro

N
NN
—

1 manuale di istruzioni

1 set di applicatori manuali, composto da:
1 manico per applicatore manuale
2 teste oscillanti @ 5 cm
2 teste oscillanti @ 9,5 cm
Schede terapeutiche per Funzionamento con un 1 cavo di collegamento DEEP OSCILLATION®

suggerimenti di trattamento solo pulsante 1 alimentatore

1 elettrodo adesivo PHYSIOPADS per DEEP OSCILLATION® (set da 4)

1 barattolo di talco

1 paio di guanti misura: M (100 pz.)

1 scheda terapeutica Pro

1 elettrodo in titanio

1 borsa per il trasporto

1 cavi di collegamento DEEP OSCILLATION®

1 cavo di collegamento grigio per elettrodi adesivi

Accessori di serie Basic

1 manuale di istruzioni

1 manico per applicatore manuale

1 alimentatore

1 testa oscillante @ 5 cm

Specifiche tecniche 1 elettrodo adesivo PHYSIOPADS per DEEP OSCILLATION® (set da 4)

Classe di protezione I, Typ BF 1 barattolo di talco

Tensione di ingresso 7,2VDC Dimensioni (L x H x P) 100 x 31 x 190 mm 1 paio di guanti misura: M (100 pz.)

Corrente di ingresso 1,3 ADC Peso 0,5kg 1 1 scheda terapeutica Basic

Alimentazione 1 batteria agli ioni di litio da 7,2 V 24 Wh Alimentatore: : | 1 elettrodo in titanio

Tensione di uscita max. 400 Vs Collegamento alla rete 100 — 240 VAC o 1 borsa per il trasporto

Impedenza di carico 10 MQ Frequenza di rete 50 - 60 Hz (- 4 1 cavi di collegamento DEEP OSCILLATION®

Frequenza di uscita 5-250 Hz Consumo di energia max. 0,35A . 1 cavo di collegamento grigio per elettrodi adesivi

*in associazione alla scheda terapeutica Basic o Pro
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Effetti clinici e studi

Riduzione del dolore

L'oscillazione profonda ha dimostrato di ridurre il dolore
in numerosi studi medici. L'effetto del dolore traumatico
e visto in una riduzione del potenziale di stimolo nocivo
(infiammazione cosi come calore, acidosi tissutale e
prostaglandine) per i recettori del dolore TRPV1, giustifi-
cato dalla distribuzione meccanica e dal drenaggio
interstiziale intensificato dall'oscillazione profonda.

In uno studio ex-vivo, Boisnic e Branchet (2013) hanno
trovato un numero significativamente inferiore di
cheratinociti che esprimono TRPV1 rispetto al gruppo

di controllo dopo I'intervento con oscillazione profonda.
I risultati confermano anche un potenziale di riduzione
del dolore statisticamente significativo grazie all'oscilla-
zione profonda nei modelli cutanei ex-vivo.

Variazione di volume

Diversi studi attestano che I'oscillazione profonda ha un
effetto di riduzione dell’edema. Le vibrazioni di risonanza
portano a un “mescolamento” della sostanza di base,
favorendo quindi l'ulteriore trasporto del fluido intersti-
ziale, compresi i suoi ingredienti (proteine, sostanze di
decadimento cellulare, neurotrasmettitori, ecc.). L'attiva-
zione meccanica mantiene aperti setti e fessure intersti-
ziali, favorendo il drenaggio interstiziale. La riduzione
dell'edema locale con inflammazione asettica & cosi
notevolmente accelerata. In condizioni croniche, il
trattamento aiuta a sciogliere la fibrosi e I'indurimento
dei tessuti.

Potrebbe essere dimostrato ex-vivo che I'oscillazione
profonda porta anche a una significativa riduzione
dell'edema dermico rispetto al controllo. Inoltre, la
valutazione istologica della percentuale di capillari
dilatati nel gruppo di trattamento ha mostrato valori
significativamente inferiori rispetto al gruppo di control-
lo. Differenze altrettanto significative sono state riscon-
trate in una misurazione planimetrica istologica della
superficie dei capillari dermici dilatati (Boisnic e Branchet
2013). I risultati suggeriscono un effetto vasomodulante
(vasocostrizione moderata) dei capillari come meccanismo
antiedematoso attraverso I'oscillazione profonda.

Dolore postoperatorio (VAS)
Fonte: Reinhold et al. (2014)

*

Differenza mediana tra il giorno 7 e il giorno 2 post-operatorio

. Oscillazione profonda n =20 ‘ . Gruppo di controllo n =20
% p-value (Wilcoxon) = 0,006 (confronto tra i gruppi)

Edema con variazione di volume [misurazione 3D]
Fonte: Jahr et al. (2008)
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Differenza tra I'inizio e la
fine del trattamento (4 settimane)

. Oscillazione profonda n =11 ‘ . Gruppo di controllo n=10
% p-value (Whitney U) = 0,007 (confronto tra i gruppi)
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Analisi della vasodilatazione dopo colorazione con ematossilina eosina
(x 400): modello di pelle non trattata (a sinistra). Vasocostrizione dei
capillari dermici dopo due trattamenti di oscillazione profonda (a destra).

Effetto antinflammatorio

L'oscillazione profonda frena I'inflammazione acuta e
cronica confinando il movimento delle cellule pro-infiam-
matorie nell'area interessata. Questo & possibile riducen-
do il rilascio di mediatori infiammatori e la perdita di
acqua e proteine dai vasi sanguigni e linfatici. | risultati di
uno studio (ex-vivo) di Boisnic e Branchet (2013) supporta-
no questa esperienza clinica: I'oscillazione profonda
provoca una significativa riduzione della prominente
citochina pro-infiammatoria IL-8 rispetto ai controlli.

Livelli di IL-8 (ELISA)
Fonte: Boisnic und Branchet (2013)
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Differenza mediana tra il confronto dei
gruppi post intervento

. Oscillazione profonda n =4 ‘ . Gruppo di controllo n =4
* p-value (Student) = 0,005
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